
２０２1年度 親子ふれあい体操教室のご案内・申込書 

 
大山崎町字円明寺小字西法寺２５番地６ 

大山崎さくらの里保育園 

ＴＥＬ：０７５－９５３－８７０２ 

ＦＡＸ：０７５－９５３－８７０７ 

 

お子さんへの理解を深め子育ての楽しみが感じられるよう、親子でのびのびと体を動かし、 

楽しく遊び・運動できる「親子ふれあい体操教室」を開催します。 

講師は、ザ・スポーツの河合先生です。 

 

●定員       １０ヶ月～満３歳      ２５組（2グループに分かれて開催） 

●開催       月１回 １０：３０～１１：３０ （概ね第3月曜日・日程は別紙） 

 (日時の変更等がある場合はご連絡させていただきます) 

●持ち物      汗拭きタオル・お茶 （マスク着用をお願いいたします） 

●内容       体ほぐしのマッサージ・親子ふれあい体操・リズム体操運動遊び 

集団ゲーム・マット等を使った運動 

●利用料           無料   前期・後期（6か月単位）のお申込制 

     ★新型コロナ対策といたしまして蜜を避けるため今年度も2グループ（少人数）に 

分けて行います。Aグループ・Bグループで月ごとの交代とさせていただきます。 

 

※お申込みいただいた方のみご参加可能となっております。 

※お休みいただく際は園のほうに3日前までに必ずご連絡お願いいたします。 

-------------------------------きりとり-------------------------------- 

申込み日  ２０２1 年   月   日 

 

ご住所 

 

お電話番号  

フリガナ  

お子様のお名前 男・女 

お子様の生年月日  

平成・令和    年   月   日生   （   歳   ヶ月） 

 

保護者のお名前 

 

 


